KA DARYTI ELEKTRONINIU PATYCIU ATVEJU?

Pastaruoju metu vaiky patycios vis dazniau persikelia j virtualig erdve ir pasireiskia jvairiomis formomis: j
elektroning erdve, ypac socialinius tinklus, keliamos nuotraukos, kuriose vaikai uZfiksuoti nelabai grazZioje
vietoje ar nepatogioje situacijoje, arba pradedama Saipytis ir juoktis is nuotrauky, kurias jkelia patys
paaugliai. Taip pat daznas atvejis, kai bendraamziai atstumiami ar ignoruojami ne tik gyvai bendraujant,
bet ir socialiniuose tinkluose iSmetant ar nepriimant j draugy ratq. Patycios gali pasireiksti ir kitomis
komunikacijos priemonémis, pavyzdziui, siuntinéjant jZeidziamas ar grasinamas zinutes mobiliuoju telefonu.
Panasumas su tradicinémis patyciomis tik tas, kad pagrindinis tikslas yra jskaudinti kitq zmogy. O skiriasi
tuo, kad patycios internete gali pasiekti labai didele auditorijg. Nerimq kelia tai, kad patycias virtualioje
erdvéje sunkiau atpazinti, pastebéti ir sustabdyti.

Jei pastebéjote, kad Jiisy vaikas jauciasi nelaimingas, prislégtas, verkia ar atsisako eiti j mokyklg, didelé
tikimybe, kad mokykloje jis patiria patycias.

Ka daryti?

& Kalbékite su savo vaiku ir iSklausykite jj. Stenkités bendrauti nekritikuodami ir nekaltindami, net jei Jums
atrodo, kad patycios prasidéjo po vaiko neatsargaus ir neapgalvoto poelgio.

U Isaugokite jrodymus, tai yra, skriaudéjo laiskus ir zinutes, padarykite ekrano kopija (screenshot‘q,
printscreen ‘g), kad véliau §ig informacijg galima bty parodyti tretiesiems asmenims.

U Jei dél paty¢iy ketinama kreiptis j policijg, bitina tai padaryti kuo grei¢iau. Kreipimosi i policijg atveju
neskubeékite trinti ZeidZiancios informacijos i§ elektroninés erdves.

& Kartu su vaiku pasizitirékite, kaip jis konkred¢iame Zaidime, socialiniame tinkle galéty iSvengti patyciy
internete, pavyzdziui, perzitrékite privatumo nustatymus, kaip pranesti apie netinkama turinj, blokuoti
siunt¢jg ir pan.

& Mokykite vaikus buti atsargius bendraujant socialiniuose tinkluose su nepazjstamais zmonémis, nes
pastarieji gali apsimesti draugu ar bendraamziu ir turéti kity tiksly.

U Paaiskinkite, kodél reikia atsakingai vieSinti asmenine informacijg. Socialiniuose tinkluose bet kuris
pasakytas Zodis, ikelta nuotrauka ar vaizdo jrasas gali turéti rimty pasekmiy. Ispékite, kad uz netinkamus
komentarus, jZzeidinéjimg gali grésti teising atsakomybé.

Rekomendacijos parengtos pagal svetainés www.bepatyciy.lt informacijq.



http://www.bepatyčių.lt/

